Reiterfleisch (für 10 Personen)
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1kg Gehacktes

6 Gemüsezwiebeln

10 Gewürzgurken

1 gr. Dose Annanas

2 gr. Tomaten

2 Paprika(Rot, Grün)

1 gr. Dose Champignons

½ Fl. Gewürzketschup

2 Dosen Tomatenmark

2 Dosen Ochsenschwanzsuppe

Gewürze: Pfeffer, Salz, Paprika

Gehacktes mit den Zwiebeln anbraten.

Danach alle weiteren Zutaten hinzufügen und

Ca. ½ Std. zusammen kochen lassen.

Mit Gewürzen abschmecken. 

Guten Appetit

